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Советский и российский 
путешественник, писатель 
Фёдор Филиппович 
КОНЮХОВ: 

- Я раньше думал, что в 
пятьдесят лет скучно 
будет, что я старый стану. 
В пятьдесят я хотел принять 
сан священника - деревня, 
церквушечка. Но сейчас 
понимаю, что каждый возраст 
интересен... 

За веру 
в Отечество 

О стр. 3 

Человек 
и закон 

О стр. 4 

Год педагога 
и наставника 

в стр. 12 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ 

Жажда жизни в любом возрасте 
За долгие годы представители се-
ребряного возраста прошли че-
рез огонь, воду и медные трубы, 
они помнят события, о которых мо-
лодёжи доводилось читать толь-
ко в учебниках истории. И несмо-
тря ни на что продолжают сохра-
нять бодрость духа и жажду жизни. 
В преддверии Дня пожилого челове-
ка, который традиционно праздну-
ется в первый день октября, пред-
ставитель старшего поколения по-
сёлка Прохоровка - староста группы 
«Вдохновенье» Зоя Алексеевна Зу-
бова рассказала нам о секретах её 
оптимизма и жизнелюбия. 

С Зоей Алексеевной мы встречаем-
ся в ф и з к у л ь т у р н о - с п о р т и в н о м 

комплексе «Олимп», где, собственно, 
и проходят занятия группы. Здесь она -
душа компании и всеобщая любимица. 

Коллеги и з н а к о м ы е называют её 
человеком-огоньком. Она для каждо-
го найдёт слова поддержки, и никогда 
не пожалуется на самочувствие, всегда 
в хорошем настроении. Даже о тяжёлых 
временах в своей жизни вспоминает 
с улыбкой. 

- П о м и м о т р е н и р о в о к у нас здесь 
много всего и н т е р е с н о г о : посещаем 
библиотеки, музеи, концерты и диско-

теки, мастер-классы. У нас такой девиз: 
«Не искусство старым быть, а искус-
ство старость п о б е д и т ь ! » , - говорит 
З.А. Зубова. 

В свои 77 эта женщина по-прежне-
му элегантна . Эта привычка следить 
за своим в н е ш н и м в и д о м и держать 
осанку осталась у Зои Алексеевны на 
всю жизнь, ведь она долгое время жила 
и работала в большом городе, на Даль-
нем Востоке, на судостроительном за-
воде, среди большого количества лю-
дей. 

О. МАМЕДСААТОВА. 
О стр. 6 Фото автора. 
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У вас есть новость? 
Вы обладаете интересной 
информацией или стали очевидцем 
необычного? 
Звоните 2-18-41,2-16-97 
П и ш и те istoki.gaz.proh@yandex.ru 

Новость 

Новое общественное 
пространство 
Обновление центральной площади 
посёлка находится продолжается. 

Благоустройству территории 
поспособствовал Национальный проект 
России «Жильё и городская среда». 
Совсем недавно на площади Славы 
уже установили современное 
освещение, малые архитектур-
ные формы и новые скамейки. На 
этой неделе рабочие закончили 
установку ряда подвесных качелей 
и дополнительных бетонных лавочек. 
Все инсталляции выполнены из 
природных материалов и металла. 
Предыдущим этапом было 
проведение частичного обновления 
плиточного покрытия. 

Цифра номера 

Порядка 

пожилого возраста проживают 
в Прохоровском районе 

ПРОГНОЗ п о г о д ы 
ВОСХОД - 6-28, заход - 18-10, 

долгота дня -11 час. 42 мин. 
Хегодня днём: +21 +23, солнечно, ветер 

с/в., а/д 747 мм рт. ст. 
Завтра: ночью +8 +10, днём +22 +24, сол-

нечно, ветер южн., а/д 744 мм рт. ст. 
1 октября: ночью +10+12, днём +22 +24, 

обл. с проясн., ветер ю/з., а/д 741 мм рт. ст. 
2октября: ночью+6+8, днём +15+17,обл. 

с проясн., ветер сев., а/д 742 мм рт. ст. 
3 октября: ночью +7 +9, днём +15 +17, 

обл. с проясн., ветер зап., а/д 745 мм рт. ст. 
4 октября: ночью +9 +11, днём +18 +20, обл. 

с проясн., ветер ю/з., а/д 742 мм рт. ст. 
5 октября: ночью +5 +7, днём +12 +14, об-

лачно с проясн., ветер зап., а/д 742 мм рт. ст. 
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